સં-૨૦૮૦ | 


પોષ સુદ -૩ 
મડાડ યવા મંડળ દ્વારા શ્રૅષ્ડ સંતાન પ્રાપ્તિ 
પર્શિક્ષણ શિબિર યૉજાઈ (0100) 


અનેક જીવો સૃષ્ટિની અંદર અવતાર 
ધારણ માટેલ્રહ્માંડમાં પરિભ્રમણ કરે છે........ 

તેમને સારી કૂખે જન્મ ધારણ કરવો છે 
પણ તેવી કુખો અત્યારે આ ઝડપી યુગમાં મળવી 
મુશ્કેલ છે........ 

દક્ષિણ મહારાષ્ટ્ર ગોવા રીજીયન 
પરશુરામ વિભાગ મહાડ યુવા મંડળ મિશન 
સામાજિક અને આધ્યાત્મિક અંતર્ગત શ્રેષ્ઠ 
સંતાન પ્રાપ્તિ પ્રશિક્ષણ શિબિરનું આયોજન 
કરવામાં આવેલ. ઉત્તમ સંતાન.. ઉત્તમ દામ્પત્ય 
જીવનમાં યોગ્ય માર્ગદર્શન મળે એ હેતુસર 
તા.12/1/2024 શુક્રવારના મહાડ યુવા મંડળ 
ડૉ. બાબાસાહેબ આંબેડકર રાષ્ટ્રીય સે 
સ્મારક...મહાડ મુકામે શિબિરનું આયોજન 
કરવામાં આવેલ... 
જેમાં મોટીવેટર શ્રીમતી રસીલાબેન પોકાર સાથે 
નરેશભાઈ પોકાર (લક્ષ્મીનારાયણ સ્વરૂપે) 
રત્નાગીરીના 

- વિવાહિત જીવન નું માર્ગદર્શન 
- શ્રેષ્ઠ સંતાન પ્રાપ્તિ પ્રશિક્ષણ, 

ગર્ભ સંસ્કાર વિષય ઉપરના 
માર્ગદર્શન માટે મહાડ, પોલાદપુર, દાપોલી, ખેડ, 
મંડણગડ, માણગાવ સમાજના પ્રથમ, ચરણમાં 


| તા.૧૪-૦૧-૨૦૨૪ | રવિવાર 
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સર્વે સમાજનો તેમજ દ્વિતીય ચરણમાં 54 નવ. 
દંપતી આ કાર્યક્રમનો લાભ લીધેલ. 

આ કાર્યક્રમ યુવા મંડળ દ્રારા નિશુલ્ક 
રાખવામાં આવેલ. કાર્યક્રમના અંતે વક્તાઓના 
સનમાન યુવા મંડળના પ્રમુખશ્રી નરસિંહભાઈ 
ગોરાણી સાથે સમાજના પ્રમુખશ્રી ગંગારામભાઈ 
પોકાર સાથે મહિલા મંડળના પ્રમુખ શ્રીમતી. 
ચંદ્રિકાબેન પોકાર દ્વારા કરવામાં આવેલ સાથે 
રાત્રીનાં ભોજનની વ્યવસ્થા પણ યુવા મંડળ દ્વારા 
કરવામાં આવેલ. 
શિબિર આયોજનમાં વિશેષ ઉપસ્થિતિ 
ક 10-ઈશ્વર પોકાર 

પાયલ 11&12 કન્વીનર- 

જશ પો 
106 રરી વિભાગ સેક્રેટરી- 
નરેન્દ્ર પોકાર 
13016 સામાજિક અને આધ્યાત્મિક કન્વીનર- 
ભગવતીબેન રૂડાણી 
1306 મહિલા સંઘ કારોબારી સભ્ય- 
ચેતનાબેન ગોરાણી 
સામાજિક અને આધ્યાત્મિક- 
નીતાબેન પોકાર 
0120-રીટાબેન ગોરાણી, પ્રભાબેન પોકાર 


અમદાવાદ ખાતે ઓ.સી.કુ (ઓઢવ, સિંગરવા, કુજાડ) 
સોમિલ એસોસિએશન તી વાર્ષિક સ સામાન્યસભા અડેવાલ 


તારીખ 11 જાન્યુઆરી 2024 ને 
ગુરુવારે પ્રમુખશ્રી અરવિંદભાઈ રૂડાણીના 
અધ્યક્ષ સ્થાને ઓ.સી.કુ સો મિલ એસોસિયેશન 
ની વાર્ષિક સામાન્ય સભા શ્રી ક. ક.પા. સમાજ 
ઓઢવ ખાતે સાંજે 4:00 કલાકે મળી 

જેમાં 150 થી પણ વધુ સભ્યોએ 
ઉત્સાહ ભેર ભાગ લીધેલ, સભાની શરૂઆત 
મહામંત્રી રામજીભાઇ પેથાણી દ્વારા સર્વે હોદ્દેદાર 
શ્રીઓને સ્થાન ગ્રહણ કરાવવામાં આવ્યું. 

ત્યારબાદ પ્રમુખશ્રી દ્વારા મંચસ્થ 

હોદ્દેદાર શ્રીઓ, સલાહકાર શ્રીઓ તથા સભામાં 
ઉપસ્થિત સર્વે સભ્યોઓ નું શાબ્દિક સ્વાગત 
કરવામાં આવ્યું.શાબ્દિક સ્વાગત બાદ આપણાં 
સૌનું પ્રિય રાષ્ટ્રગાન ગાઈ માં ભારતીને દિલથી 
યાદ કરવામાં આવ્યા. 

ત્યારબાદ ખજાનચી ખીમજીભાઈ 
ગોગારી દ્વારા વાર્ષિક હિસાબ કિતાબ સભા 
સમક્ષ રજૂ કરવામાં આવ્યાં તથા સભાની 
બહાલી લઈ મંજૂર કરવામાં આવ્યા. નાણાકીય 
હિસાબ બાદ મહામંત્રી દ્વારા ગુજરાત ટિંબર 
મર્ચન્ટ ફેડરેશન ની મીટીંગનો અહેવાલ સભા 
સમક્ષ મૂકવામાં આવ્યો અને વર્તમાનમાં જે કોઈ 
નવીન નિર્ણયો સરકાર દ્વારા લેવામાં આવ્યા છે 
તેનાથી સભાને માહિતગાર કરેલ. 

હાલમાં વાઇબ્રન્ટ સમિટમાં 17 કેટેગરી 
છે જે આવતા વર્ષે 18 મી કેટેગરી ફોરેસ્ટ 
ડિપાર્ટમેન્ટ ની ઉમેરાશે એની પણ સભાને 
જાણકારી આપવામાં આવેલ. ગુજરાત ટૅબર 
મર્ચન્ટ ફેડરેશન ના ખજાનચી મણીભાઈ 
લીંબાણી દ્વારા પણ ફેડરેશન ની કામગીરીની 
વિસ્તૃત માહિતી આપવામાં આવેલ તથા 
ફેડરેશન ની અંદર ઓ.સી.કુ સો મિલ 
એસોસિએશન ખૂબજ મહત્વનું સ્થાન ધરાવે છે 
એની પણ માહિતી આપેલ. 

ઓશીકુંમહામંત્રી દ્રારા એસોસિએશન 
નાં સભ્યોને કાશ્મીર પ્રવાસની માહિતીથી વાકેફ 
કરેલ. જે કોઈ સભ્ય આ પ્રવાસનો આનંદ 
માણવા સામેલ થશે એ સર્વે સભ્યને ₹15000/- 
સભ્યદીઠ એસોસિએશન દ્વારા કન્સેશન 
આપવામાં આવશે. જે સર્વાનુમતે નક્કી કરવામાં 
આવ્યું અને સભ્યના નામ 16/01/24 પહેલા 
નોંધાવવા જેની ખાસ જાણ કરવામાં આવી. 

આવતી 22/01/2024 ને સોમવારે 
અયોધ્યા ખાતે આપણાં સૌના આરાધ્ય દેવ 
મર્યાદા પુરષોત્તમ ભગવાન શ્રીરામ મંદિરની 
પ્રાણ પ્રતિષ્ઠાનો ભવ્યાતિભવ્ય અવસર પૂરા 
ભારત વર્ષમાં ઉજવવા જઈ રહો છે તેમાં 
આપણાં એસોસિએશન દરેક સભ્ય આ 
એતિહાસિક પ્રસંગમાં સહભાગી થવું એવી નમ્ર 


હ. 


કિક 


અપીલ પ્રમુખશ્રી દ્રારા કરવામાં આવી.સર્વે 
માહિતી પૂરી પાડ્યા બાદ વર્તમાન કારોબારીનો 
કાર્યકાળ પુર્ણ થતા સલાહકારશ્રીઓ દ્વારા નવીન 
કારોબારીની રચના કરવામાં આવી. જે નીચે 
મુજબ છે. 


પ્રમુખશ્રીઃ- જેઠાભાઈ પોકાર 
ઉપપ્રમુખઃ- ખીમજીભાઈ ગોગારી 
મહામંત્રીઃ- રામજીભાઈ પેથાણી 
ખજાનચીઃ- ભવાનભાઈ ચૌહાણ 
સહમંત્રીઃ- ઘનશ્યામભાઈ ધોળું 
સહમંત્રીઃ- અમિત પોકાર 
કારોબારી સભ્યશ્રીઓઃ- 
1. વિરજીભાઈ છાભૈયા 
2. જયંતીભાઈ લીંબાણી 
3. રતનશીભાઈ પોકાર 
4. સુરેશભાઈ છાભૈયા 
5.પ્રિતેશ છાભૈયા 
સલાહકાર શ્રીઓઃ- 
1. અરવિંદભાઈ સાંખલા 
2.ગોપાલભાઈ છાભૈયા 
3. મણીભાઈ લીંબાણી 
4. રામજીભાઈ પોકાર 
5. વિશનજીભાઈ સાંખલા 
6.ગોપાલભાઈ છાભૈયા 
નવીન કારોબારીની રચના બાદ નવા 
વરાયેલ પ્રમુખશ્રી તથા મહામંત્રી દ્રારા સભાને 
ઉદબોધન આપવામાં આવેલ તથા એમના 
કાર્યકાળમાં એસોસિએશન હજુ વધુ મજબૂત 
બને તથા સભ્યને વધુમાં વધુ ફાયદો થાય એવા 
કાર્ય સૌ સાથે મળીને કરીશું એવો વિશ્વાસ વ્યક્ત 
કરવામાં આવેલ. 
અંતમાં સૌ સભ્યોએ સ્વરૃચી ભોજન 
પ્રસાદનો આસ્વાદ માણી છૂટા પડેલ. 


મહાત્મા ગાંધી રીજીયન ટીમ પ્રચાર પ્રસાર 
પ્રિતેશ છાભૈયા, મેહુલ પોકાર 


શ્રી કચ્છ કડવા પાટીદાર સનાતન યુવક મંડળ 


મગોબ ઝોન સિરત) અડેવાલ 


ખોજત 
મમોબ પ્રિમીયર લીગ, 


૭-૧-૨૦૨૩ના રોજ બોક્સ ક્રિકેટ 
ટુર્નામેન્ટ નું ખુબજ સુંદર આયોજન કરવામાં 
આવેલ હતું.જેમાં નાના બાળકો, મહિલા અને 
યુવા વર્ગ સાથે વડીલો પણ સામેલ હતા ટોટલ 17 
ટીમ હતી.દરેક ટીમ નું ઓક્સન કરવામાં આવ્યું 
હતું. ઓક્સન દ્વારા મંડળ એ સારી એવી રકમ 
એકઠી કરી હતી. બપોરે ૧૨ વાગે બધા ડિવાઇન 


મશ્ેબ દિમીયર લીમ, 


ગ 


ક્રિકેટગ્રાઉન્ડપર ભેગા થયા હતા. 
1.16ાટ 1તતટઠુડ પ૩ પઢતા વચ્ચે 
ફાઇનલ રમાઈ હતી. જે મેચ ખૂબજ રોમાંચક 
રહી હતી. જેમાં છેલ્લા બોલે 11812 [તંત્તટુક 
વિજેતા થઇ હતી. 
ઉલ્લત્ ઉપલ્લા 1/5 (પતા1પં 
1પતાં વચ્ચે ફાઇનલ રમાઈ હતી જેમાં ઉટ્લઢ 
વૃપલ્લ્ત વિજેતા થઇ હતી. 
€. 1 110૫45 ૫/5 1614102817 
૫/&100105 વચ્ચે રમાઈ હતી. જેમાં €. 
11045 વિજેતા થયું હતું. 
ટુર્નામેન્ટ ને સફળ બનાવવામાં સ્પોર્ટ્સ 
કન્વીનર દિવ્યેશ પારસીયા અને તેની ટીમે ખુબ 
મહેનત કરી હતી. આભારવિધિ યુવક મંડળ 
કન્વીનર કિશોર પોકાર દ્વારા કરવા માં આવી 
હતી. અંતે રાષ્ટગીત ગાઈ બધા છુટા પડ્યા હતા. 


મગૉબ ઝૉન (સુરત) સમાજનું સ્નેડસિલન : એવમ 


વિધયારત્ન પુરસ્કાર 


1110101 


સુરત સમાજ અને યુવક મંડળ 
અંતર્ગત મગોબ ઝોન માં તા-૧૦-૧-૨૦૨૪ ના 
રોજ સમાજનું સ્નેહ મિલન અને વિદ્યા રત્ન 
પુરસ્કાર નું આયોજન કરવામાં આવ્યું 
હતું. 

કાર્યક્રમની શરૂઆત સુરત 
સમાજના 10 0 પરસોતમભાઈ 
સાંખલા, સુરત સમાજ ટ્રસ્‍ટી 
રમેશભાઈ પારસીયા, સુરત યુવક 
મંડળના પ્રમુખશ્રી સંજયભાઈ 
ભાવાણી, યુવાસંઘ ગ્રીનલેન્ડ 
કાઉન્સિલ પ્રેસિડેન્ટ કિશોર પોકાર 
તથા વિદ્યારત્ન પુરસ્કારના દાતા 
પરિવાર મણિબેન નાનજીભાઈ વાલાણી સહ 
પરિવાર, સુરત સમાજ કારોબારી સભ્યો , યુવક 
મંડળ કારોબારી સભ્યો,મહિલા મંડળ કારોબારી 
સભ્યોના સ્ટેજ પર સ્થાન ગ્રહણ કરાવીને 
કરવામાં આવી હતી. 


મિલિન નાકરાણી દ્વારા સૌનું સ્વાગત 
કરવામાં આવ્યું અને રાહુલ પારસીયા દ્વારા 
વિદ્યાર્થીઓના લેખા જોખા આપવામાં આવ્યાં 
હતા. વિદ્યા રત્ન પુરસ્કાર માટે વિદ્યાર્થીઓના 


મ રશ સંચાલિત 
પરામાં “રીક પાશનપૂર સીટી રિ0દ2()/ 
દિવ્યાંગ સેવા ટ્રસ્ટ, હિંમતનગર - દિવ્યાંગ ગૃહ ઉધોગ, હિંમતનગર 
શ્રી સુવા વિક્લાંગ સંગઠન મંડળ, સાબરકાંઠા 
યોડ 


ટ 


જમના કોઈપણ કારણસર ઘુંટણથી ઉપર કૅ નીચે પગ 
તેમજ કોળીવી નીવે કપાયેલા ઊાવપાળાને જુતિમ, 


કેવીપર્સ જયપુર ફૂટ 


૫0111 


6  રૅત્નનિધી ચેરીટેબલ ટ્રસ્‍ટ (મુંબઇ) 


સમારોડ યૉજાયૉ 


ટકાવારી ને ધ્યાનમાં ના લેતા પાસ 
થનાર દરેક વિદ્યાર્થનિ પુરસ્કાર થી 
સન્માનિત કરવામાં આવ્યાં હતાં. 
રમેશભાઈએ. તેમના 
સંબોધનમાં જણાવ્યું હતું કે 
સમાજના દરેક યુવક અને 
પ યુવતીઓ એ ગ્રેજ્યુએટ તો થવુંજ 
જોઇએ. શતાબ્દી મહોત્સવ 


નખત્રાણા ખાતે ડીજીઆર વતી 
ભાગ લઇ પ્રિન્સ એન્ડ પ્રિંસેસમાં 
ઉપવિજેતા થનાર મુક્તિ પોકાર 
અને ડ્રોઈગમાં ભાગ લેનાર નિધિ પારસીયા નું 
પણ સન્માન કરવામાં આવ્યું હતું. 


સમગ્ર કાર્યક્રમ નું સંચાલન કિશોર 
પોકારની સાથે મહિલા મંડળ બહેનો અનિતા 
પોકાર, મૈત્રી પારસિયા, જીનલ લીંબાણી, આશા 
લીંબાણી, નિકિતા માંકાણી, શ્રદ્ધા પારસીયા, 
દ્રષ્ટિ પારસીયા,નેહા માંકાણી દ્વારા કરવામાં 
આવેલ કાર્યક્રમની આભારવિધિ શાંતિ ભાવાણી 
દ્વારા કરવામાં આવેલ. અંતે રાષ્ટગાન ગાઈ ને 
કાર્યક્રમ પૂર્ણ કરવામાં આવ્યો હતો. 


આપણા સંસ્કૃતિને હલકી ચીતરવાની સાઝિશ 
દાયકાઓથી નહીં સૈકાઓથી ચાલી આવી છે. આપણને 
ખબર પણ ન પડે એ રીતે આપણા સબ કૉન્શ્યસ 
દિમાગમાં એવી એવી બાબતો ઘુસાડી દેવામાં આવી છે 
કૅ આપણે જ આપણા અસ્તિત્વનું અપમાન કરીને 
પોરસાતા ફરીએ છીએ. બીજાઓએ ઉપજાવી કાઢેલા, 
બનાવટી રીતે ઊભા કરેલા શબ્દો અને શબ્દપ્રયોગો 
વાપરતી વખતે આપણને ખ્યાલ પણ નથી રહેતો કૅ 
આપણે પોતે જ આપણા હાથે સામે ચાલીને આપણું 
અપમાન કરાવતા ફરીએ છીએ. 


_-સૌરભ શાઠ 


(6 
| 
સ 


(00 5૦તંઢા તડ9ંટઇણા, 


ઝે ૪ નખત્રાણા-કચ્છ % | હ 
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કાત્ત 4 8 16 16 ? %પપટકયાફુાઉ પ્ત 
ઇઇધ્વાત્ડાપ €૦૫ળપંધ્ટઈતંપત્ટાંબા હ 14ાલતા 1પ 
€૦૫ળપંધટ્ટ ડજલ્ડલાંડ, 


શ્રીરામ-મય મારત શ્રીરામ પ્રાળ પ્રતિષ્ઠા 
મહોત્સવ 11 15 1૦ 221ત 2024 ગાયોગન 
જરને સ રહા હૈ ગયો! 


અ ટ 


વેલો સમિતિ, મારતમર 23 રિગિયન, આ 
યુવામંડત જે સાય સઇયોમ સે ઇર ઘર. ઘરઘર. 
રામ.. મમવાન શ્રીરામ ગીવન ગાથારિતિ 
ગૉનભાફન વિવિઘ જાર્યજમ જે માછમ સે 


જય શ્રી રામ સાથે જણાવવાનું કે અયોધ્યામાં 
રામમંદિરના ભવ્ય પ્રાણ પ્રતિષ્ઠા કાર્યક્રમને ધ્યાન 


માં રાખીને શ્રી ની. 
હેલ્થ એન્ડ ડિઝાસ્ટર મેનેજમેન્ટ ની ટિમ દ્વારા 
સમાજ માં ઘરે ઘરે કીટ વિતરણ કરવાનો નિર્ણય 
લીધો છે. 

આ કીટ માં હૃદય રોગના દર્દી ને હાર્ટ 
એટેક માં હોસ્પિટલ સુધી પહોંચવા સુધી રાહત 
અપાવવાનું કામ કરી શકે છે. 

આ કીટ માં ડોકટરની સલાહ 
અનુસાર ત્રણ પ્રકારની ટેબ્લેટ હશે... 

1. ડાળ (1) 
2. ૨૦૩૫૫ડાલાં॥ (1) 
3. 5બાણોણ્વાટ (1) 

આ રામ હૃદય કીટની અંદાજીત રકમ 
1ર5.10/- હશે..." સ્વસ્થ રહો... મસ્ત રહો... 
તંદુરસ્ત રહો..."આ ભગીરથ કાર્ય માં આપ સૌને 
સાથ અને સહકાર આપવા વિનંતી... 


કત 
(શ્રી પ્રભા ચરણોમા#સમરપિત | 


ઉ 


મનાન ખાં રછ ગી મમવાન શ્રીરામ ખગીવન 
ગાં 
-ઉટ્કાઇ/બંત્ટ 5૦1૦0(૯તાલ્જ૦%/ -18,40017218) 
-ઊ૦્ત્પધંબત - (વ્યાલ્ટુ બત ૫-18, &00૪૯-18) 
- ૨ 1૪૦1(0૪ીલા €તાલ્૦)), 

-ળઢાંતમંત (દઢાટ્ટ૦/ 0-18, 0૦૪૯-18). 

-દડડટ)/ (€વય્જ૦ 01-18, /90૫૪૦-18) 


પાં ગાય 
વકક 176023ડવૃપ?ત10 


010103/1]806ળ1_૪70658/૮1//પ1ટા૪ ?પડુ-વાતંપટ 1 
દ 


૧લ્વળા પકયા - 2023-25 
ત્ય શ્રી રમ 


દરેક રીજીયન ને વિનંતી કે તારીખ 
18/1/2023 સુધી માં આપની રામ હદય કીટ ની 
અંદાજીત સંખ્યા આપશો જેથી જલ્દી થી તમારા 
સુધી પહોંચાડી શકીએ... 


દિનેશ પોકાર (સેન્ટ્રલકન્વીનર) 
મો.9422594909 
કપિલ નાકરાણી (સેન્ટ્રલ 0120) 
મો.9016876555 
ભરત માકાણી (020 કન્વીનર) 
મો.8401222622 


% 


અદભુત . !! સજ્જતા અને 
જાગૃતિ નું મૅનેજમેન્ટ 


આજના સમયમાં જ્યારે હૃદય 
રોગના હુમલાઓ આટલી બહોળી સંખ્યામાં 
વધી રહ્યા છે, ત્યારે & 8 ૪ 1૯ 
૪&5&૫46141 ની હેલ્થ એન્ડ ડિઝાસ્ટ 
મેનેજમેન્ટ ટીમ દ્વારા લોન્ચ થનારી આ રામ 
હૃદય કીટ હાર્ટ અટેક આવેલા દર્દી માટે 
હોસ્પિટલ પહોંચવા સુધી જીવ બચાવવાનો 
રામબાણપ્રયાસ સાબિત થશે. હ 
-ડોકટર ભૂમિકા દીવાણી, ક 
મહાત્મા ગાંધી રીજીયન 


વર્ષની શરૂઆતમાં જ તહેવારોની તારીખોમાં ફેરફાર 
લીપ વર્ષ હોવાથી આ વર્ષે ૧૫મી 


જાન્યુઆરીએ મકરસંક્રાંતિ ઉજૃવાશે 


લ્હી, તા.૧ ર 


ભગવાન સૂર્ય મકર રાશીમાં પ્રવેશે ત્યારે મકરસંક્રાંતિની કી કરવામાં આવે 
છે. સામાત્ય રીતે મકરસંક્રાતિ ૧૪ જાન્યુઆરીએ આવે છે. જ વર્ષે લીપ વર્ષ 
હોવાથી વર્ષની શરૂઆતમાં જ તહેવારોની તારીખોમાં ફેરફાર થ 


પંજાબમાં ૧૪મીએ લોહરી, આસામમાં માઘ 
બિહુ, કે કેરળમાં પોંગલ, તહેવારની ઊજવણી થશે 
તમાં મકરસંક્રાંતિની ઊજવણી 


આવર્ષે ૧૫ જાન્યુઆરીએ થશે. લીપ વર્ષ 
સિવાયના વર્ષોમાં મકરસંક્રાંતિ ૧૪ 
જાન્યુઆરીએ ઊજવાય છે. આ વર્ષે ૧૫ 
જાન્યુઆરીએ વહેલી સવારે ૭.૧૫થીસાંજે 
૫.૪૬ કલાક સુધી પુણ્યકાળ રહેશે. 
ભગવાન સૂર્યની પરંપરાગત પૂજા અને 
પ્રાર્થના માટે આ સમય એકદમ યોગ્ય છે. 
સવારે વહેલા ઊઠનારા ૭.૧૫થી ૯.૦૦ 
સુધીના કલાકોમાં મહાપુણ્યકાળમાં પણ 
ભગવાન સૂર્યની પૂજા કરી શકે છે. 
મકરસંક્રાંતિની સાથે આસામમાં ૧૪ 
અને ૧૫ જાન્યુઆરીએ માઘ બિહુ 
તહેવારની ઊજવણી થાય છે. આસામી 
કેલેન્ડર મુજબ માઘ મહિનાના પહેલા 


વિવિધ તહેવારોની ભૂમિ એટલે 
ભારત... આમ તો ભારતમાં હંમેશા વ્રત- 
તહેવાર આવે છે. એવો કોઈ પણ મહિનો હોતો 
નથી, જ્યારે કોઈ વ્રત તહેવાર ના આવે. તેથી 
કહેવામાં આવે છે કે 'સદા દિવાલી સાલભર, 
સાતોં બાર તહેવાર.' આ તહેવારોમાંથી એક 
છે, મકર સંકાંતિનો તહેવાર. જેને પોંગલ, 
ખિચડી, માથી, ઉત્તરાયણ વગેરે નામથી પણ 
ઓળખવામાં આવે છે. 

ગીતાના આઠમા અધ્યાયમાં 
ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ દ્વારા સૂર્ય ઉત્તરાયણના 
મહત્વનો સ્પષ્ટ ઉલ્લેખ મળે છે. શ્રીકૃષ્ણ કહે 
છે, હે ભસ્તશ્રેષ્ઠ ! એવા લોકો જેમને બ્રહ્મનો 
બોધ થઇ ગયો હોય. અગ્નિમય જ્યોતિ 
દેવતાના પ્રભાવથી જ્યારે છ મહિના સૂર્ય 
ઉત્તરાયણ હોય છે, દિવસના પ્રકાશમાં પોતાનુ 
શરીર ત્યાગે છે, ફરીથી જન્મ લેવો પડતો નથી. 
એવા યોગી જે રાત્રિના અંધકારમાં, 
કૃષ્ણપક્ષમાં અને ધુમ્રદેવતાના પ્રભાવથી 
દક્ષિણાયનમાં પોતાનુ શરીર ત્યાગે છે, તેઓ 
ચંદ્ર લોકમાં જઇને ફરીથી જન્મ લે છે. 

તો વેદ શાસ્્રો મુજબ, પ્રકાશમાં 
પોતાનુ શરીર ત્યાગનારા વ્યક્તિઓને ફરીથી 
જન્મ લેવો પડતો નથી. જ્યારે અંધારામાં 
મૃત્યુને પ્રાપ્ત કરનારો વ્યક્તિ ફરીથી જન્મ લે. 
છે. અહીં પ્રકાશ અને અંધકારનો અર્થ સૂર્ય 
ઉત્તરાયણ અને દક્ષિણાયન સાથે છે. 

આ જ કારણ છે કે સૂર્યના 
ઉત્તરાયણના મહત્વના કારણે મહાભારતના 
ભીષ્મએ પોતાના પ્રાણ ત્યાગવા માટે મકર 
સંક્રાંતિ એટલેકે સૂર્ય ઉત્તરાયણના દિવસને. 
પસંદ કર્યો હતો. છાંદોગ્ય ઉપનિષદમાં પણ 
સૂર્ય ઉત્તરાયણના મહત્વનું વર્ણન મળે છે. 


દિવસને ઉરુકા કહેવામાં આવે છે. આ 
દિવસે લોકો ભેલા ઘર નામનું કામચલાઉ 
ઘર બનાવે છે અને તહેવારની ઊજવણી 
કરે છે તથા આસામમાં વ્યાપકપણે વપરાતા 
ચોખા “બોરા'નો આહાર કરે છે. 
મકરસંક્રાંતિની જેમ આ વર્ષે લીપવર્ષના 
કારણે પોંગલનો તહેવાર પણ ૧૫ 
જાન્યુઆરીએ આવે છે. સોમવારથી શરૂ 
થતો પોંગલ ઉત્સવ ૧૮ જાન્યુઆરીએ 
ગુરુવાર સુધી ચાલશે. દેશમાં ૧૪ અને 
૧૫ જાન્યુઆરીએ પૂર્વ, દક્ષિણ અને 
પશ્ચિમમાં અલગ અલગ તહેવારોની 
ઊજવણી થાય છે તેમ ઉત્તરમાં લોહરીની 
ઊજવણી થાય છે. આ વર્ષે ૧૪ 
જાન્યુઆરીએ લોહરીની ઊજવણી થશે. 


સંક્રાંતિ એટલે ગતિ, એક સ્થાનમાંથી 
બીજા સ્થાનમાં પ્રવેશ કરવો તે. આ 
દિવસે સૂર્ય ધનરાશિમાંથી વિદાય 
લઈ મકરશિમાં પ્રવેશ કરે છે. એટલે 
મકર સંક્રાંતિ તરીકે ઓળખાય છે. 
આ ઉત્સવમાં લોકો રંગબેરંગી પતંગ 
ચડાવે છે. પતંગોત્સવ એવો શુભ 
સંદેશ આપે છે કે ભગવાન સુધી 
પહોંચવા જ્ઞાન અને ભક્તિરૂપી 
ઊંચાઈ પ્રાપ્ત કરો તો જરૂર ચડતા પતંગની 
માફકપ્રભુપાસે પહોંચી શકાય છે. 

ઉત્તરાયણે સવારમાં વ્હેલાં ઠંડા 
પાણીમાં તલ ઉમેરીને તલસ્નાન કરવાનું 
મહાત્મ્ય છે. ત્યારબાદ તામ્રપાત્રમાં જળભરી 
તેમાં ચંદન-પુષ્પ-અક્ષત ઉમેરીને સૂર્ય 
નારાયણને અર્ધ્ય આપવાથી સૂર્યનારાયણ 
ભગવાન ઉપાસકના જીવનમાં તેજ અને 
નીરોગીતા પ્રદાન કરે છે.આ દિવસે પિતુ 
ઉપાસના પણ ઉત્તમ ફળદાયી છે. આ દિવસે 
વામન ભગવાન બલરામ પાસે વરદાન માગવા 
આવે છે. 

બલરામ ત્રણ ડગલા પૃથ્વી આપે છે. 
તરત જ તેને જ્ઞાનનો ઉદય થયો. બલરામ કહે 
છે કે દર મકર સંકાંતિએ હું પૃથ્વી ઉપર 
આવીશ. લોકોને ભેટ સોગાદ : આપીશ. દાન 
ધર્માદા કરીશ. આ રીતે વામન ભગવાને તેમની 


' ઈચ્છા મુજબનું વરદાન આપ્યું. તે યાદમાં 


આંધ્રપ્રદેશ અને દક્ષિણ પ્રાંતમાં આ દિવસે 
આંગણામાં રથ ઉપર સવાર બલરામનું ચિત્ર 
અંકિત કરવાની પ્રથા છે. 

મકર સંક્રાંતિ એટલે ખરા અર્થમાં 
જીવાત્માની લીલા વિભૂતિમાંથી નિત્ય વિભૂતિ 
ઉૈકુઠીમાં ગતિ જ છે. ખરા અર્થમાં આત્માની 
સંક્રાંતિ થવી જોઈએ તેવું નિરૂપણ કરે છે..... 

મકરસક્રાંતિ પર્વની ખૂબ ખૂબ 
શુભેચ્છાઓ... 

સહ સ્વસ્થ રહો, મસ્ત રહો અને. 
સુરક્ષિત રહો સાથે સાવચેતી સહ આનંદ થી 


પર્વની ઉજવણી કરીએ.. 


ઇડ# નાસરડી સમાજ પ્રેરિત 8 ૩1--૦ 
અંડર આર્મ કિકેટ સ્પર્ધાનો શુભારંભ 


વ્હાલા મિત્રો...... 

આપને સહર્ષ સાથે જણાવવાનું કે 
54 ૦૨૦0૦ નાસરડી સમાજ દ્વારાપ્રેરીત શ્રી 
ત્ર્યંબક ગ્રુપ તથા શ્રી બાલાજી ગ્રુપના સંયુક્ત 
સહયોગથી 

અંડર આર્મ ક્રિકેટ સ્પર્ધાનું 

આયોજન તા.૧૩ અને ૧૪-૦૧-૨૪ રવિવારને 
દિવસે આર. પી. વિદ્યાલય, પંચવટીના ગ્રાઉન્ડ 
પર સવારે ૭:૩૦ કલાકે રાખવામાં આવેલ છે. 


આપ સહુને વિનંતી કે આ કાર્યક્રમની 
શોભામાં અભિવૃદ્ધિ કરવા તેમજ 
ખેલાડીઓને પ્રોત્સાહિત કરવા આપને મિત્ર 
પરિવાર તરીકે સમયસર પધારવા હાર્દિક 
આમંત્રણ 'નોંધઃ-સમાજના સર્વ સભ્યો માટે 
ચાય- પાણી તેમજ બપોરની જમવાની 
વ્યવસ્થા કરવામાં આવેલ છે. 
ચાયઃ- સવારે ૯:૩૦ અને ૩:૩૦ કલાકે. 
સ્નેહ ભોજન :- બપોરે ૧૧:૩૦ થી ૧:૦૦. 
મેદાનમાં પ્રવેશ માટે નીચે મોકલાવેલ, 
તાઠ્ઠાણા એન્ટ્રી પાસ બતાવવો. 


અવસાન નોંધ ફુટ 
તારીખ 12/1/2024 


સ્વઃ રતનબેન નાગજીભાઈ ભીમાણી 
ઉમર વર્ષ :90, કચ્છમાં ગામ દેવપર 
દક્ષ) (સ્થાનિક) 


એક પગલું આકાશ ભણી... વામાકસ્તુરી" તું 
મુંબઈ મહિલા દ્વારા થશ આયૉજત 


શ્રી કચ્છ કડવા પાટીદાર સનાતન 
મહિલા મંડળ ઘાટકોપર આયોજીત.શ્રી કચ્છ 
કડવા પાટીદાર સનાતન મહિલા મંડળ મુંબઈ ના 


એક પગલું આકાશ ભણી... 

4 11વઢતંલ ઇદં: 5૯&501- 
6તારીખઃ ૧૬/૦૩/૨૦૨૪ , શનિવારસ્થળઃ 
પાટીદાર વાડી,કમલમ ડાઇનિંગ, ગ્રાઉન્ડ ફ્લોર, 
ઘાટકોપર(વેસ્ટ) મુંબઈ-૪૦૦ ૦૮૬."આવો વામા 
સાથે વિકસીયે અને વિસ્તરીય તો ચાલો ફરી 
એકવાર નવા જોમ અને જુસ્સા સાથે મળીયે 
ફક્ત પ્રદર્શન જ નહિ નવા સંબધો તમેજ 
વ્યવસાય ને એક અલગ ઓળખ આપવા તેમજ 
માણવા. 


૧) હીના લીંબાણી ૮૭૭૯૦૪૬૪૪૦ 
ર)જ્યોતિ પારસીયા ૯૯૬૭૪૬૮૧૧૬ 
૩) રશ્મિ વેલાણી ૭૦૪૫૭૭૦૨૦૬ 


૧) સ્ટોલ બુકિંગ વહેલા તે પહેલાના ધોરણે 
રહેશે. 
૨) સ્ટોલ નો ચાર્જ ૨૫૦૦ રૂપિયા એક દિવસના 
રહેશે. 
૩) સ્ટોલની બુકિંગ તારીખ ૧૫/૧/૨૦૨૪ સુધી 
કરવામાં આવશે. 
૪) વામા કસ્તુરી ટ્રેડ-ફેરની વિગતવાર જાહેરાત 
માટે સોશિયલ મીડિયા અને વોટસઅપ ચકાસતા 
રહેશો. 
૫) કોઈપણ પૂછપરછ કરવી હોય તો મંડળની 
બહેનોનો સંપર્ક કરવો. 

ચાલો બહેનો જલ્દી થી વામકસ્તુરી 
સાથે જોડાવો અને સ્ટોલ નોંધાવો , કારણ કે હવે. 
જૂજ જ સ્ટોલ બાકી છે. 
પ્રમુખ -ભાવનાબેન ધોળું 
મહામંત્રી -મમતા પોકાર 


ક4૬: 40 ૦૬--1૮૬: 

ડત પિતાતસ)/ત1 1111001, 5૫૪૦૩ 10. 186/187, ગળ 110. 7,8,9, €॥ઘવખ્લ 
૦ઢાતતાપંતાાત - 370201, 1લારતા, ઉપાંતત્દ - 10 તાય. 
પંઝ#૦ડઈછઉતાં રિપતઝાતાં - (10. 4-91 99791 57883 


છાર.૫૫૯8 ૦:-₹1૮૬ 


1. છપ્ન 0/40 - ।ળ138441/1॥૯6 
॥લડ10૦1છ॥ત્ાં - (10. 4-91 94826 95508 


3. ઉપ્તદપ્રપા - 10011144010 
પાષ્કાતગાયાં - 110. 4- 91 98843 12266 
“તાતાલં1ાં - 110. 4-91 98413 88663 


2. ક૪૦દાર 4840 - 1દા-48404૫૫&4 4. પ્રા 14૪૫//0/ - 048084  ૦0/0૬56 
ઊ10૩૪/૦૬॥0૫યાં - 110. 4-91 78934 59459 પવાં૦ડ0॥દાં - (10. 4-91 78428 05202 


5. 00&00&0 - 00& : ।લત્ઘણાક્ાં - [10- ક91 70202 74705 


81.10 -ઇ115 


ન 2૮14212553૮93% ૦૪ %૦૦૪ 31૦૪૩. 


ક્લંકાં1૦ાંપિટાં રઘતંતામ: 9979352929 
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